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PARECER N° 001/2021/Coren Ceara/CTEP
INTERESSADO: Cecilia Carvalho do Nascimento
REFERENCIA: PAD/Coren Ceara N° 503/2020

EMENTA: Parecer técnico sobre a prova do
laco e as diversas notificagdes sdo de
competéncia do Técnico de Enfermagem ou
do Enfermeiro.

I. A CONSULTA

Considerando o Processo Administrativo N° 503/2020 que designa a Camara
Técnica de Educacdo e Pesquisa (CTEP) para emitir parecer técnico sobre a prova do lago
e as diversas notificacdes (SRAG, mordedura de animais. dengue, etc) sdo de
competéncia do Técnico de Enfermagem ou do Enfermeiro.

Por intermédio do Protocolo Coren-Ce N° 02531/2020 colacionado aos autos
do PAD em epigrafe, destinado a Presidéncia do Coren-Ce, em que solicita parecer
técnico sobre essa matéria mencionada acima.

II. DA ANALISE TECNICA E CIENTIFICA

O interessado solicitou o seguinte parecer e apresenta a seguinte inquietagao,
se a prova do lago e as diversas notifica¢des (SRAG, mordedura de animais, dengue, etc)
sdo de competéncia do Técnico de Enfermagem ou do Enfermeiro segundo a legislagdo
do Coren.

I11. DOS CONSIDERANDOS JURIDICOS, ETICOS E LEGAIS

De acordo com as Diretrizes Nacionais para Prevengdo e Controle de
Epidemias de Dengue (BRASIL, 2009), a classificagao de risco do paciente com suspeita
de dengue permite a priorizagéo do atendimento das formas graves da doenga, por meio
do reconhecimento precoce dos sinais de gravidade dos pacientes. Dessa forma, a
Enfermagem, a primeira equipe de profissionais a ter contato com o paciente com suspeita
de dengue. tem papel fundamental no acolhimento e na classificagdo de risco.

Conforme o Ministério da Satde, a prova do lago deve ser realizada na
triagem. obrigatoriamente, em todo paciente com suspeita de dengue que ndo apresente
sinal de alarme e/ou choque e nem apresente sangramento espontaneo (BRASIL, 2011).

A prova do laco devera ser repetida no acompanhamento clinico do paciente
apenas se previamente negativa. Os procedimentos que devem ser seguidos para a medida
correta da prova do lago séo:

o Verificar a pressdo arterial e calcular o valor médio pela
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formula (PAS + PAD)/2; por exemplo, PA de 100 x 60 @ ]gé __
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mmHg, entdo 100 + 60 = 160, 160/2 = 80; entdo, a
medida de pressdo arterial é de 80 mmHg.

e Insuflar novamente o manguito até o valor médio e
manter durante cinco minutos nos adultos e trés minutos
em criancas.

e Desinsuflar o ar do manguito e desenhar um quadrado
com 2.5 cm no local de maior concentragdo de petéquias.
Contar o nimero de petéquias no quadrado; a prova do
laco sera positiva se houver 20 ou mais petéquias em
adultos e 10 ou mais em criangas. Atentar para o
surgimento de possiveis petéquias em todo o brago,
antebraco, dorso das maos e nos dedos.

e Se a prova do lago se apresentar positiva antes do tempo
preconizado para adultos ¢ criancas, ela pode ser
interrompida.

e A prova do lago, frequentemente, pode ser negativa em
pessoas obesas e durante o choque.

O Coren-SC emite Resposta Técnica N° 017/CT/2016 sobre a possibilidade
de Técnico em Enfermagem ministrar aulas, o Coren-SC considera privativo do
enfermeiro ministrar matéria de Enfermagem tanto a nivel médio quanto superior
(COREN-SC, 2016).

O Coren-SP emite Orientagdo Fundamentada N° 103/2014, que todos os
profissionais de enfermagem devem realizar o preenchimento das notifica¢des
compulsorias sejam elas de doengas, agravos, acidentes de trabalho grave e fatal,
violéncia e demais acidentes e quando realizadas por Auxiliares e Técnicos, estes devem
comunicar imediatamente o Enfermeiro para que providéncias cabiveis a cada caso sejam
tomadas. assim como o contato com a Vigildncia Epidemiologica , CCIH se houver e com
a Autoridade Policial nos casos de violéncia e acidente (COREN-SP, 2014).

Considerado a Lei N° 7.498/86 regulamentada pelo Decreto N° 94.406/87.
que dispde sobre o exercicio profissional da Enfermagem, 1986 estabelece como
atividades dos Técnicos e Auxiliares de Enfermagem (BRASIL, 1987):

]

Art. 10 - O Técnico de Enfermagem exerce as atividades
auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de
enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

[-]
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¢) na prevencdo e controle das doengas transmissiveis em geral
em programas de vigilancia epidemiologica;

[.-]

Art. 11 - O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades
auxiliares. de nivel médio atribuidas a equipe de Enfermagem,
cabendo-lhe:

[ — preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

[I — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel
de sua qualificagdo;

Il — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de
rotina, além de outras atividades de Enfermagem, tais como:

(-]

f) efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doengas
transmissiveis;

[.]

Considerando, ainda, o que consta na Resolugdo N° 564/2017, sobre o Codigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem, o qual norteia a conduta profissional para
prestar um cuidado de Enfermagem seguro e livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia (COFEN, 2017).

Enfatiza-se como proibicio em consondncia com 0 Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem:

Art. 62 - Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, & pessoa, a familia e a coletividade.

IV. DO PARECER

Diante desse contexto, conforme o questionamento realizado, todos o0s
Profissionais de Enfermagem podem realizar a prova do lago, desde que sejam
capacitados, orientados e supervisionados pelo Enfermeiro, contudo, a interpreta¢do da
prova do lago deve ser feita pelo Enfermeiro.

Cabe ao profissional de Enfermagem orientar, realizar, encaminhar, coletar e
registrar dados da forma mais detalhada possivel no prontudrio do paciente ou ficha de
atendimento. Esses dados sio necessérios para o planejamento e a execucdo dos Servigos
de assisténcia de Enfermagem.

Quanto ao preenchimento das notificagdes compulsdrias sejam elas de doengas,
agravos, acidentes de trabalho grave e fatal, violéncia e demais acidentes, 0s profissionais
de saude podem realizar e quando realizadas por Auxiliares e Técnicos, estes devem
comunicar imediatamente o Enfermeiro.
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Compreende-se, ainda, que os profissionais devem conhecer, cumprir e fazer
cumprir a Resolugdo N° 564/2017, sobre o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem ¢ demais normativos do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de

Enfermagem, e em caso de descumprimento, pode estar sujeito a aplicagdo de
penalidades.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Fortaleza-Ceara, 21 de janeiro de 2021.

Parecer elaborado por: Dr. Francisco Antonio da Cruz Mendonga, Coren-CE N° 186.971-
ENF, Dra. Givana Lima Lopes Martins, Coren-CE N° 419.858-ENF, Dra. Gloria Aurenir
de Lima Lopes Domingos, Coren-CE N° 166.475-ENF, Dra. Roberta Kariline Ribeiro
Pinheiro, Coren-CE N° 468.547-ENF e Dra. Natana Cristina Pacheco Sousa, Coren-CE
N° 398.306-ENF.
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