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PARECER N° 155/2019

PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 067/2019

ASSUNTO: Solicitagio de parecer sobre a realizagdo de ultrassonografia vascular por
enfermeiros para pungéo periférica

INTERESSADA: Nayana Claudia Silva Ribeiro (COREN-CE N° 398.698-ENF)
PARECERISTA TECNICO: Conselheira Susana Beatriz de Souza Pena (COREN-CE N°
259.367-ENF)

PORTARIA COREN-CE N° 457/2019

I - DA DESIGNACAO:

Designada pela Portaria COREN-CE n° 457/2019 da lavra do Ilma. Sra. Dra. Ana
Paula Branddo da Silva Farias, Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Ceara,
designou a Enfermeira a Dra. Susana Beatriz de Souza Pena, COREN N°259.367, com a

finalidade de emitir parecer vistas no PAD 067/2019.

II - DOS FATOS:

Dia 14 do novembro de 2018, a enfermeira residente Nayana Claudia Silva
Ribeiro (COREN-CE N° 398.698-ENF) solicitou a seguinte manifestagdo pelo canal da
ouvidoria: “Old, sou enfermeira residente em Terapia Intensiva pelo Hospital Universitario
Walter Cantidio. Gostaria de fazer meu Trabalho de Conclusdo de Residéncia sobre pung¢do
venosa periférica guiada por ultrassom. Existe um parecer favordvel a prdtica, emitido pelo
COREN/SP (segue em anexo). Considerando que o COREN/CE ja emitiu parecer favoravel
quanto & competéncia ética e legal do enfermeiro para o implante de Cateter Central de
Inser¢do Periférica (PICC) guiada por ultrassom (também em anexo), gostaria de um
parecer técnico do COREN/CE sobre a realizagdo de ultrassonografia vascular por
enfermeiros para pung¢do periférica, avaliagdo da rede venosa e posicionamento do cateter
periférico. Grata!”

Dia 22 de janeiro de 2019, foi entregue impresso no presente regional.

Dia 21 de maio de 2019, durante a 533° Reunido Ordinaria da Plendria, a
Conselheira Susana Beatriz de Souza Pena (COREN-CE N° 259.367-ENF) solicitou vistas do
PAD N° 067/2019, sendo portariada no dia 22 de maio de 2019 pela Portaria N° 457/2019.
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III - DA FUNDAMENTACAO TECNICA:

Considerando a Decisdo COREN-RS N° 096/2013, de 21 de maio de 2013, que
normatiza a execugéo, pelo profissional Enfermeiro, sobre a passagem de Cateter Central de
Insergéo Periférica (CCIP/PICC) com uso de microindutor e auxilio de ultrassom. No qual ha

os seguintes artigos:

Art. 1° - No ambito da equipe de Enfermagem, o uso do de microindutor e auxilio de
ultrassom para passagem de Cateter Central de Inser¢do Periférica (CCIP/PICC) ¢
um procedimento privativo do Enfermeiro, observadas as disposi¢des legais da
profisséo.

§1°. O Enfermeiro deverd estar dotado dos conhecimentos, competéncias e
habilidades que garantam rigor técnico-cientifico ao procedimento avante disposto
na Resolugdo COFEN 258/2001, atentando para a capacitagdo continua necesséria a
sua realizagdo.

§2°. O uso do aparelho de ultrassom nesse procedimento é exclusivo para
visualizagdo e escolha do vaso a ser puncionado para a otimizagdo da introdugio da
agulha, cateter e guia.

§3°. Nédo compete ao Enfermeiro a visualizagdo de quaisquer outras estruturas
anatbmicas com o uso do aparelho de ultrassom com base passagem de Cateter
Central de Inserg@o Periférica (CCIP/PICC).

Art. 2° - A aplicagdo de anestésico pelo Enfermeiro no uso do aparelho de ultrassom
com base passagem de Cateter Central de Inserg¢do Periférica (CCIP/PICC) somente
¢ permitida se prescrita por profissional competente.

No qual o COREN-RS diante desta decis@o, justifica com o seguinte relato:

"Foram realizados estudos muito especificos para implantarmos esta normativa. Nosso
objetivo é proteger os profissionais capacitados para esta atividade, ao mesmo tempo em que
buscamos qualificar o atendimento através de métodos livres de danos".

Considerando o Parecer COREN-SP N° 043/2013, os quais emitem as seguintes
citagdes:

Quanto a utilizagéo da ultrassonografia vascular (USV) para o direcionamento do
cateter de PICC, a técnica tém sido descrita como eficaz e eficiente, principalmente quando
utilizada em pacientes com historico de pungdes prévias sem sucesso, demonstrando bons
resultados para obtengdo do acesso venoso e apresentando-se como uma alternativa plausivel
ao método tradicional de pungdo, que ocorre através da visualizagio e palpagdo da rede

venosa periférica (EPSTEIN, 2011, apud COREN-SP, 2013).
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No que compete & capacitagiio especifica para 0 manuseio e utilizagdo da Usv,
“tanto médicos como Enfermeiros treinados e capacitados, podem realizar o procedimento”
(INFUSION NURSES SOCIETY, 2013, pag.78, apud COREN-SP, 2013).

Considerando a atualizagdio do parecer COREN-SP N° 003/2009, de 20 de margo
de 2015, sobre a realizagio de ultrassonografia vascular por enfermeiros, emite as seguintes
citagdes:

A terapia intravenosa evoluiu com o desenvolvimento de novas tecnologias
tornando-se indispensavel na 4rea da saude. O estabelecimento efetivo do acesso intravenoso
periférico para a implementagéo de variadas terapéuticas, obtido por meio do uso de cateteres
intravenosos periféricos (CIP), ou periféricos centrais (PICC - da sigla em inglés
Peripherally Inserted Central Catheter), caracteriza-se como uma das intervengdes de
enfermagem realizada com maior frequéncia na pratica clinica, e consequentemente o
procedimento invasivo mais executado na assisténcia ao paciente hospitalizado
(PEDREIRA;PETERLINE;PETTENGILL, 2008, apud COREN-SP, 2015).

Em muitas situagdes, os pacientes sdo submetidos a diversas tentativas de puncéo
sem sucesso, antes da inser¢do do cateter, contribuindo para o aumento do estresse,
desconforto, frustragdo do profissional e custos com materiais e tempo de enfermagem
(GALLANT; SCHULTZ, 2006; JACOBSON; WINSLOW, 2005, apud COREN-SP, 2015).

A utilizagdo da ultrassonografia vascular (USV) para o direcionamento da
inser¢do de cateteres periféricos ¢ PICC em adultos tem demonstrado resultados positivos
para a obtengdo do acesso venoso, apresentando-se como alternativa ao método tradicional de
pungdo, a partir da visualizagdo e palpagdo da rede venosa periférica, principalmente em
pacientes com histérico de pungdes sem sucesso, uso prévio e prolongado de terapia
intravenosa, obesos, usuérios de drogas intravenosas ou pacientes que ndo apresentam a rede
venosa visivel e ou palpavel, sendo cada vez mais utilizada, principalmente em unidades de
atendimento de emergéncia, podendo ser realizada tanto por médicos como por enfermeiros
capacitados (NICHOLS; DOELLMAN, 2007; BENNET; BROMLEV, 2001, apud COREN-
SP. 2015).
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O uso do equipamento de USV auxilia a visualizagdo da rede venosa em tempo
real, a certificagdo da permeabilidade do vaso, da auséncia de estenose ou trombose,
identificagdo de posi¢des andmalas, conduzindo o operador a escolha de outro local para
pungdo, sem inser¢des desnecessarias; diferenciagdo de veias e artérias; redugéio de puncdes
arteriais acidentais; aumento do sucesso da pungdo na primeira tentativa; reducdo do trauma
tecidual e flebite mecanica; possibilita o acesso a vasos calibrosos nos membros superiores,
promovendo a hemodiluigdo; favoravel relagdo custo-beneficio quando comparado a
radiologia intervencionista convencional, aumenta a satisfagdo e o conforto do paciente, da
familia e do profissional (NICHOLS; DOELLMAN, 2007; BENNET; BROMLEV, 2001,
apud COREN-SP, 2015).

A ultrassonografia apresenta algumas vantagens, destacando-se a seguranga do
procedimento, por ser um método néo invasivo, porém exige capacitagdo do profissional para
0 manuseio e interpretagdo correta da imagem como viarias outras técnicas e aplicagdes de
tecnologia em saude. De fato, a habilidade e a capacitagéio do operador s@o tdo importantes
quanto o tipo de equipamento utilizado (WORLD HEATH ORGANIZATION, 1998, apud
COREN-SP, 2015).

Como principais desvantagens o método requer mudanga na habilidade do
profissional que realiza a pungfio venosa, principalmente relatada por enfermeiros, que
verificam a necessidade de desenvolver a coordenagdo maos-olhos, pois a partir da utilizagdo
da ultrassonografia ndo mais realizam a pungéo olhando para o local da inser¢do do cateter,
mas sim para o monitor do equipamento, ressaltando a necessidade de exercitar inumeras
vezes o0 procedimento para adquirir habilidade (NICHOLS; DOELLMAN, 2007; BLAIVAS;
LYON, 2006, apud COREN-SP, 2015).

Neste sentido, o Enfermeiro que utiliza a ultrassonografia para inser¢io de
cateteres vasculares deve ser capacitado para compreender os principios da fisica, a
interpretagdo das imagens e a aquisi¢do de habilidade manual para realizar o procedimento
por meio da analise da imagem apresentada na tela do equipamento. Além disso, para evitar a
ocorréncia de lesdes teciduais e complicages, este profissional devera ter conhecimento

relacionado a anatomia e fisiologia vascular e habilidade técnica avancada sobre terapia
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intravenosa para respaldar a tomada de decis@o clinica (AVELAR et al., 2010 apud COREN-
SP, 2015).

Considerando o Parecer COREN-SC N° 028/2015 que segundo Oliveira et al.
(2014) apud COREN-SC (2015):

O sucesso da inser¢do do PICC esta relacionado a varios fatores que envolvem a
habilidade técnica do enfermeiro, escolha da veia a ser puncionada, técnica de
inser¢do e métodos de visualizagdo da rede venosa. [...] A insergéo do PICC guiada
por ultrassonografia em criancas e adultos, reduz as tentativas de pungio e as
complicagdes associadas a inserg¢do.

Considerando a Lei Federal N° 7.498/86 que refere a Lei do Exercicio

Profissional de Enfermagem, regulamentada pelo Decreto 94.406/87:

Art.11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

I - privativamente: [...]

1) cuidados diretos de enfermagem a acidentes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Considerando a Resolugdo COFEN N° 564/2017, séo direitos dos profissionais de

enfermagem:

Art. 1°. Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 6°. Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos, histéricos e culturais que déo sustentagdo a pratica profissional.
Art. 22° Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam seguranga ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

Considerando ainda esta mesma resolu¢do citada acima, sfo deveres dos
profissionais de enfermagem:
Art. 24°. Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade, resolutividade,
dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.

Art. 45° Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia.

IV- DO PARECER:
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Diante de todo o exposto, considerando o ordenamento juridico legal citado,
considerando a leitura de artigos cientificos (PEDREIRA; PETERLINI; PETTENGILL, 2008;
AVELAR et al., 2010; DO AMARAL; PETTENGILL, 2010) ratificamos que o enfermeiro
pode fazer uso do recurso visual da ultrassonografia vascular para facilitar seus
procedimentos técnicos de pungdes periféricas do tipo cateteres intravenosos periféricos
(CIP), ou periféricos centrais (PICC - da sigla em inglés Peripherally Inserted Central
Catheter) desde que habilitado, ou seja, com competéncia para tal execugio.

Lembrando que a ultrassonografia vem como uma tecnologia de recurso positivo
para a analise vascular de pacientes de dificil acesso periférico, sendo um procedimento néo
invasivo que contribui para redugdo de excessos de tentativas de pungdes que trazem
hematomas e possiveis infecgdes.

A pungdo venosa periférica guiada por ultrassom permite ao profissional
visualizar o calibre do vaso, trajeto, anatomia da rede dos vasos periféricos, e principalmente,
orientagdo quanto ao local mais apropriado para ser implantado o cateter venoso periférico,

seja ele CIP e/ou PICC.

E o parecer, S.M.J.
A consideragdo superior

Fortaleza, 06 de setembro de 2019. iz 08 502
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Dra. Susana Beatriz de Souza Pena - Conselheira Relatora COREN N° 259.367
Conselheira Suplente do Conselho Reglonal“c‘izedggtfnﬂnagem CE — Gestédo 2018/2020

pra. S\lsam
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