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Resolucdo do Cofen 389/2011 no Art. 1° as-

segura ao enfermeiro detentor de titulos de

pés-graduacao (lato e stricto sensu) o direito

de registra-lo no Conselho Regional de Enfer-
magem de sua jurisdicdo, atribuindo legalidade para
desempenho na drea especifica do exercicio profissio-
nal. Atualmente, sdo registradas 44 dreas de especiali-
dades reconhecidas pelo Cofen.

Dentre elas, vale ressaltar a enfermagem em es-
tomaterapia, organizada no Brasil desde a década
de 1990, cuja especialidade possibilita a realizagao
da consulta de enfermagem pelo enfermeiro, o qual
utiliza o instrumento que possibilita a obtencdo de
subsidios para a implementacdo da sistematizacao da
assisténcia de enfermagem nos diversos aspectos pre-
ventivos, terapéuticos e de reabilitacao em busca da
melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

A enfermagem em estomaterapia possui trés dreas
de competéncias clinicas, a saber: 1) estomias - esto-
mas intestinal e urindrio, vesicostomia, cistostomia,
gastrostomias, traqueostomia e fistulas; 2) prevencao
e tratamento de feridas - lesdo por pressdo, llceras
vasculogénica de origem venosa, Ulceras vasculogé-
nica de origem arterial (diabética ou nao), dlceras
neurotréficas por doenca de Hansen, Glceras diabética
e demais feridas/llcera em geral; e 3) incontinéncia
anal e urindria.

Destacam-se alguns avancos legais alcancados
junto ao sistema COREN/COFEN através de resolucdes
e pareceres. A Resolugdo Cofen N° 501/2015 respalda
legalmente o empreendedorismo do enfermeiro com
autonomia para abertura de clinica de prevencado e
cuidado de feridas. O Parecer Cofen N° 04/2016 mani-
festa-se sobre 0 manejo conservador de estenose ure-
tra, tratamento conservador de incontinéncia urinaria
e fecal, prescricdo de terapia compressiva. 0 Parecer
Coren-Ceara N° 10/2016 manifesta-se sobre a apli-
cacao de laser baixa poténcia em feridas e mucosites
pelo enfermeiro.

Dessa forma, percebe-se o avanco cientifico e tec-
noldgico referente ao tratamento de feridas, estomias
e incontinéncia vem ampliando respeitosamente no
contexto da sadde global com enfoque para empode-
ramento, lideranca e tomada de decisdo do enfermeiro
na pratica clinica. Por essa razdo, faz-se necessaria
a atualizacdo dos enfermeiros que atuam nessa area
para garantir uma assisténcia sequra livre de imperi-
cia, negligéncia e imprudéncia.

Diante desse contexto, a Revista Tendéncias da
Enfermagem Profissional espera contribuir para o
aperfeicoamento dos profissionais de enfermagem in-
seridos na producao do cuidado nos diversos niveis de
atencio a sadde do Sistema Unico de Salide. ®
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