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ASSUNTO: PARECER SOBRE A ATRIBUICAO DO TECNICO EM ENFERMAGEM DE REALIZAR A
HIGIENIZACAO DA APARADEIA

INTERESSADA: SIMONE MARIA PINHEIRO MEIRELES

Considerando a Portaria Coren-CE N° 126/2018 que designa o Membro da Camara Técnica
Dr. Francisco Thiago Santos Salmito para emitir parecer referente a atribuigdo do técnico de
enfermagem para realizar a higieniza¢do da aparadeira. Solicitado pela Sra. Simone Maria
Pinheiro Meireles.

1. Do fato

Solicitado parecer Sra. Simone Maria Pinheiro Meireles referente a atribuigdo do técnico de
enfermagem para realizar a higienizagé@o da aparadeira.

2. Da fundamentac¢io e analise

De acordo com o Manual da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), pressupde
que a limpeza é a remogdo de sujidade orgédnicas e inorganicas, redugdo da carga microbiana
presente nos produtos para a saude, utilizando agua, detergente, acessérios de limpeza, por
meio de a¢do mecénica, de forma a tornar o produto seguro para manuseio e preparado para a
desinfec¢do. Como também, os produtos para satide ndo-criticos: produtos que entram em
contato com pele integra ou ndo entram em contato com o paciente (BRASIL, 2012).

Atualmente, o ambiente em servigos de saide tem sido foco de especial atengdo para a
minimizagio da disseminag@o de microrganismos, pois pode atuar como fonte de recuperag@o
de patégenos potencialmente causadores de infeccdes relacionadas a assisténcia a saude,
como os microrganismos multirresistentes (BRASIL, 2012).

As superficies limpas e desinfetadas conseguem reduzir em cerca de 99% o nimero de
microrganismos, enquanto as superficies que foram apenas limpas os reduzem em 80%. Dessa
forma, entende-se, a preseng¢a de sujidade, principalmente matéria organica de origem
humana, pode servir como substrato para a proliferagdo de microrganismos ou favorecer a
presenga de vetores, com a possibilidade de transportar passivamente esses agentes (BRASIL,
2012).

Como citado, é importante a compreensdo do termo higienizagdo, pois atribui a
principalmente ao ato de limpar a superficie de um material néo critico.
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Considerando a Lei Federal N° 7498/86, que regulamenta o exercicio da profissédo de
enfermagem, dispde em seu Artigo 12, as atividades dos técnicos de enfermagem.

Art. 12 - O técnico de enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo orientagio e
acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e participagio no
planejamento da assisténcia de enfermagem.

Ao auxiliar de enfermagem, cabe, participar, conforme Artigo 13 da lei supracitada, cuidados
com a higiene e conforto do paciente desde que esse cuidado seja prescrito pelo enfermeiro a
partir da consulta de enfermagem.

Dessa forma, a higienizagdo e a desinfecgéo de superficies sdo elementos que convergem para
a sensagdo do bem-estar, seguranga e controle dos pacientes, profissionais e familiares nos
servigos de saude. Vale ressaltar cujo objetivo principal é a redugéo de infecgdes relacionada
a assisténcia a saude e o bem-estar do paciente.

Portanto, entende-se, ser imprescindivel o aperfeigoamento do uso de técnicas eficazes para
promover a limpeza das superficies

Ao entendimento do Manual da Anvisa que trata sobre a seguranga do paciente, as
atribuigdes da equipe do Servi¢o de Limpeza e Desinfecgdo de Superficies em Servigos de
Saude podem variar de acordo com a drea e as caracteristicas do local em que a limpeza sera
realizada, além do modelo de gestdo em vigor aplicado ao servigo em questdo (BRASIL,
2012).

Cabe aos servigos gerais, 0 objetivo comum, a remog¢do de sujidades de superficies do
ambiente, materiais e equipamentos, mediante a aplicagdo e a¢do de produtos quimicos, a¢io
fisica, aplica¢@o de temperatura ou combinagéo de processos.

Ao limpar superficies de servigos de saude, pretende-se proporcionar aos usuédrios um
ambiente com menor carga de contaminagdo possivel, contribuindo na redugfo da
possibilidade de transmissdo de patégenos oriundos de fontes inanimadas, por meio das boas
praticas de limpeza e desinfecgdo de superficies (TORRES; LISBOA, 2008).

Quanto a realizag@o de limpeza do leito do paciente, enquanto 0 mesmo encontra-se ocupado,
entende-se ser uma tarefa que compete a enfermagem, ja que a manipulagio de objetos
indevidos pode causar prejuizos a saude do paciente, como, por exemplo, deslocamento de
drenos e cateteres, ou infecgdes causadas por presenga de residuos contaminantes, dentre
outros. Acrescento, a necessidade em conhecimento da Norma Regulamentadora 32
(BRASIL, 2005), cuja mesma exige uma capacitagéo para equipe de servigos gerais para que
possa desenvolver suas atividades com seguranga.
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Retirada de materiais ou equipamentos provenientes da assisténcia ao paciente nos quartos,
enfermarias ou qualquer outra unidade, antes de realizar a limpeza, seja concorrente ou
terminal. Sdo exemplos: bolsas ou frascos de soro, equipos, bombas de infusdo, comadres,
papagaios, recipientes de drenagens e outros. Essas tarefas cabem a equipe de enfermagem, ja
que sdo materiais relacionados a assisténcia ao paciente.

Ao parecer, entendo que a equipe de enfermagem composta por: enfermeiros, técnicos e
auxiliares de enfermagem, exercem atividades além da assisténcia direta ao paciente, tais

como; higienizagéo e desinfec¢do dos materiais utilizados pelos pacientes, conforme descrito
na Resolugdo COFEN N° 564/2017.

3. Da conclusao

O parecer COREN-CE, conforme o questionamento realizado, bem como em relagdo a
legislagdo, entendemos que ser parte integrante do processo descrito e em muitas institui¢des,
a enfermagem € a responsavel pelo setor de higienizagio, estando a frente na tomada de
decisdes.

Portanto, ¢ de responsabilidade da enfermagem a higienizagio e desinfec¢do de todo material
e equipamento que estejam relacionados a assisténcia ao paciente, visando garantir a
seguranca de toda equipe e paciente.

Contudo, vale acrescentar, que o enfermeiro pode treinar a equipe de servigos gerais, criar e
implantar protocolos que permitam que a equipe dos servigos gerais exer¢am as atividades de
higienizagdo da aparadeira e demais superficies, seguindo o protocolo implantado na
instituicéo.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Fortaleza-Cear4, 18 de junho de 2018.

Parecer elaborado por Dr. Francisco Thiago Santos Salmito, Coren-CE n°. 300897

Francisco Thiago Santos Salmito
Coren- CE N° XXX

Membro da Cdmara Técnico
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