CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO CEARA

Autarquia Federal criada pela Lei N° 5.905/73

PARECER CAMARA TECNICA DE ATENCAO A SAUDE COREN-CE N°
01/2016

Assunto: Desinfeccdo de material
de nebuliza¢do com dgua sanitdria.

1-Do fato:

2- Da fundamentacio e analise:

Em resposta a solicitagiio sobre a eficacia da desinfec¢do realizada com agua
sanitaria em'"materiais da sala de nebulizagdo", esclarecemos as diferengas entre os
produtos e a contraindica¢do do uso da dgua sanitaria para este fim.

Conforme RDC n° 15, de 15 de margo de 2015, define: "Desinfec¢do de nivel
intermediario: Processo fisico ou quimico que destrdi microorganismos patogénicos na
forma vegetativa, microbactérias, a maioria dos virus e dos fungos, de objetos inanimados

e superficies."

Ainda conforme RDC supracitado, Art. 12, paragrafo unico, Art. 13.

"Art. 12 - Produtos para saude classificados como semicriticos devem ser
submetidos, no minimo, ao processo de desinfecgdo de alto nivel, apds a limpeza.
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Pardgrafo unico. Produtos para saude semicriticos utilizados na assisténcia
ventilatoria, anestesia inalatéria devem ser submetidos a limpeza e, no minimo, a
desinfeccdo de nivel intermediario, com produtos saneantes em conformidade com a
normatizagdo sanitaria, ou por processo fisico de termodesinfec¢éo, antes da utilizagdo
em outro paciente.

Art. 13 — Produtos para saide utilizados na assisténcia ventilatoria e inaloterapia,
ndo poderdo ser submetidos a desinfecgdo por métodos de imersdo quimica liquida com a
utilizagdo de saneantes a base de aldeidos."

O hipoclorito de sédio é o produto mais utilizado para desinfec¢do por ser de baixo
custo, agdo rapida, baixa toxicidade e ampla atividade microbicida. Tem desvantagens de
ser corrosivo para metais, ter incompatibilidade com detergentes, agédo descolorante, odor
forte e irritante para mucosas do trato respiratério. A luminosidade afeta a sua agdo, por
isso o mesmo deve ser conservado em recipiente escuro.

Estudos evidenciam que baixas concentragdes de cloro livre apresentam ampla ag¢éo
microbicida.

Solugdes cloradas a 100 ppm destroem 10° a 107 bactérias vegetativas, como S.
aureus, Salmonella choleraesuis e P. aeruginosa, em 10 minutos. Pelo mesmo tempo,
virus sdo inativados por solugdo a 200 ppm (0,02%) e para Mycobaterium tuberculosis
sdo necessarios 1.000 ppm (0,1%). Solugdo a 500 ppm (0,05%) destr6i Candida sp. em
apenas 30 segundos de exposi¢do. Mesmo os esporos de Clostridiumm difficile sdo
destruidos, em 10 minutos de contato com a solugéo a 5.000 ppm (0,5%).

A composi¢do do hipoclorito de sédio €:
NaCLO a 1% e agua gsp 100%.

Conforme Ministério da Saude "desinfecgdo de artigos de inaloterapia e
oxigenoterapia ndo metélicos — usando a concentragdo do hipoclorito de 200 ppm ou
0,02% a 0,5% de cloro ativo —60 minutos, dispensa enxague"

Quando diluido deve ser usado em 24 horas, pois perde seu poder de agdo com
perda de concentragdo, dependendo do uso devera ser desprezado com maior frequéncia,
pois a solugdo podera estar saturada com matéria organica ou com concentragdo
diminuida pela presencga de agua.

A RDC n° 55, 10 de novembro de 2009, dispde sobre Regulamentos Técnicos para
Produtos Saneantes Categorizados como Agua Sanitiria e Alvejantes a Base de
Hipoclorito de Sédio ou Hipoclorito de Calcio e dé outras providéncias.

Cap. 1, segdo III - Defini¢oes
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Art. 4° Para efeito deste Regulamento Técnico, sdo adotadas as seguintes
definigdes:

I - Agua Sanitaria: Solugéo aquosa com a finalidade de desinfecgéo e alvejamento,
cujo ativo é o hipoclorito de sodio ou de calcio, com teor de cloro Ativo entre 2,0 € 2,5%
p/p, podendo conter apenas os seguintes componentes complementares: hidroxido de
sodio ou de calcio, cloreto de sédio ou de célcio e carbonato de sédio ou de calcio

11 - Alvejante a base de Hipoclorito: Solugdo aquosa com finalidade de alvejamento
e/ou desinfecgdo, cujo ativo é o hipoclorito de sodio ou de célcio, com teor de Cloro
Ativo entre 2,0 e 2,5% p/p, podendo conter estabilizantes, corantes, fragancias,
sequestrantes e/ou tensoativos em sua formulagdo.

I1I — Alvejante concentrado a base de Hipoclorito: Solu¢do aquosa com a finalidade
de alvejamento e/ou desinfec¢do, cujo ativo € o hipoclorito de soédio ou de calcio, com
teor de Cloro Ativo entre 3,9 e 5,6% p/p, podendo conter estabilizantes, corantes,
fragancias, sequestrantes e/ou tensoativos em sua formulagdo.

Ainda no capitulo III

Caracteristicas Especificas Para Agua Sanitéria

Art. 6°, para efeito deste regulamento técnico sdo adotadas as seguintes
caracteristicas especificas para agua sanitaria:

Inciso I - " O teor minimo de cloro ativo deve ser de 2,0% p/p e méaximo de 2,5%
p/p durante o prazo de validade do produto.

3- Da fundamentagdo e analise:
Em resposta a solicitagdo sobre em fazer a desinfec¢do com agua sanitaria em vez

do hipoclorito de sodio estaria comprometendo a saude dos meus pacientes.
Esclarecemos;

A Lei n° 7498/86 determina que:

CAPITULO 1
SECAO I
DAS RELA C0~ES COM A PESSOA, FAMILIA E COLETIVIDADE.
DIREITOS
GEREESTeERD
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Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo ofere¢cam

seguranca ao profissional, & pessoa, familia e coletividade.

RESPONSABILIDADES E DEVERES

Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de
enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.

Art. 21 - Proteger a pessoa, familia e coletividade contra danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de

qualquer membro da equipe de saide.

4. Da conclusdo

Assim, frente ao exposto:

1. Fica claro que a 4gua sanitaria tem composi¢do diferente principalmente na sua
concentragdo, em relagdo do hipoclorito de sédio a 1%.

Portanto ndo sendo recomendado seu uso para desinfecgdo de nivel intermedidrio de
produtos médicos, no caso mascaras de aerosol.

2. Fica claro ainda que a utilizagdo de produtos inadequados para tais fins aos quais
se destinam podem levar o profissional a comprometer a assisténcia e assim a saude dos
pacientes

I
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